
 
 

Chestionar de evaluare a bolii Peyronie (PDQ) 

Chestionarul de evaluare a bolii Peyronie (PDQ) este un chestionar de autoevaluare alcătuit 

din 15 întrebări, conceput pentru a evalua severitatea simptomelor bolii Peyronie (BP), precum 

și impactul fizic și psihosexual al acesteia. 

Bărbații cu boala Peyronie (curbură peniană) pot întâmpina probleme în timpul actului sexual vaginal. Întrebările 

de mai jos se referă la severitatea problemelor pe care le puteți avea în timpul actului sexual vaginal. Completarea 

acestui chestionar ne va ajuta să evaluăm cât mai corect starea dumneavoastră și să vă oferim cel mai potrivit și 

eficient tratament pentru boala Peyronie (curbură peniană). 

Pentru fiecare dintre problemele de mai jos, vă rugăm să încercuiți numărul care descrie cel mai bine cât de severă a 

fost PROBLEMA LA ULTIMA DATĂ CÂND AȚI AVUT CONTACT SEXUAL VAGINAL. 

VĂ RUGĂM SĂ ÎNCERCUIȚI UN SINGUR NUMĂR PENTRU FIECARE ÎNTREBARE, dacă nu ați prezentat 

problema respectivă, încercuiți cifra 0. 

 Problemă Absentă Ușoară Moderată Severă Foarte 
severă 

1. 
Îngrijorare privind posibilitatea de a vă răni 

penisul în timpul actului sexual vaginal. 
0 1 2 3 4 

2. 
Îndoirea sau plierea penisului în timpul actului 

sexual vaginal. 
0 1 2 3 4 

3. 
Dificultăți la introducerea penisului aflat în 

erecție în vaginul partenerei. 
0 1 2 3 4 

4. 

Dificultăți în utilizarea unor poziții sexuale pe 

care obișnuiați să le preferați în timpul actului 

sexual vaginal. 

0 1 2 3 4 

5. 

Senzația de incomoditate în anumite poziții 

sexuale pe care obișnuiați să le preferați în 

timpul actului sexual vaginal. 

0 1 2 3 4 

6. 

Disconfort în anumite poziții sexuale pe care 

obișnuiați să le considerați plăcute în timpul 

actului sexual vaginal. 

0 1 2 3 4 

7. 

ÎN ULTIMELE 24 DE ORE, câtă durere sau disconfort ați resimțit la nivelul penisului atunci când acesta NU 

era în erecție? Vă rugăm să răspundeți luând în considerare DOAR ULTIMELE 24 DE ORE. 

Fără durere sau 

disconfort 
 

Durere sau 

disconfort extrem 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

8. 

Gândindu-vă la ULTIMA ERECȚIE pe care ați avut-o, câtă durere sau disconfort ați resimțit la nivelul penisului în 

timpul erecției? Vă rugăm să răspundeți luând în considerare doar ULTIMA ERECȚIE pe care ați avut-o. 

Fără durere sau 

disconfort 
 Durere sau 

disconfort extrem 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 



 

9. 

Gândindu-vă la ULTIMUL ACT SEXUAL VAGINAL, câtă durere sau disconfort ați resimțit la nivelul penisului 

în timpul actului sexual? Vă rugăm să răspundeți luând în considerare doar ultimul act sexual vaginal. 

Fără durere sau 

disconfort 
 

Durere sau 

disconfort extrem 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

10. 

Gândindu-vă la ULTIMA DATĂ când ați avut o erecție, în ce măsură v-a deranjat durerea sau disconfortul 

pe care este posibil să îl fi resimțit la nivelul penisului aflat în erecție? Vă rugăm să răspundeți având în 

vedere doar ULTIMA ERECȚIE pe care ați avut-o. 

 

☐ NU ați resimțit durere sau disconfort – Vă rugăm să treceți la Întrebarea 11. 

 

Am resimțit durere sau disconfort, iar aceasta m-a deranjat: 

☐ Nu m-a deranjat 

deloc 

☐ M-a deranjat 

puțin 

☐ M-a deranjat 

moderat 

☐ M-a deranjat 

foarte mult 

☐ M-a deranjat 

extrem de mult 

11. 

Gândindu-vă la ULTIMA ERECȚIE pe care ați avut-o, în ce măsură v-a deranjat aspectul penisului 

dumneavoastră în erecție?  

Vă rugăm să răspundeți luând în considerare doar ultima erecție. 

☐ Nu m-a deranjat 

deloc 

☐ M-a deranjat 

puțin 

☐ M-a deranjat 

moderat 

☐ M-a deranjat 

foarte mult 

☐ M-a deranjat 

extrem de mult 

12. 

Boala Peyronie vă face ca actul sexual vaginal să fie dificil sau imposibil? 

☐ Nu – Treceți la întrebarea 14 

☐ Da – Vă rugăm să treceți la Întrebarea 13. 

13. 

Gândindu-vă la ULTIMA DATĂ când ați avut sau ați încercat să aveți un act sexual vaginal, în ce măsură 
v-a deranjat boala Peyronie? 

☐ Nu m-a deranjat 

deloc 

☐ M-a deranjat 

puțin 

☐ M-a deranjat 

moderat 

☐ M-a deranjat 

foarte mult 

☐ M-a deranjat 

extrem de mult 

14. 

Din cauza bolii Peyronie, aveți contacte sexuale vaginale mai rar decât înainte? 

☐ Nu – Vă mulțumim! Ați completat chestionarul. 

☐ Da – Vă rugăm să treceți la Întrebarea 15. 

15. 

În ce măsură vă deranjează faptul că, din cauza bolii Peyronie, aveți contacte sexuale vaginale mai rar? 

☐ Nu m-a deranjat 

deloc 
☐ M-a deranjat 

puțin 
☐ M-a deranjat 

moderat 
☐ M-a deranjat 

foarte mult 
☐ M-a deranjat 

extrem de mult 

Vă mulțumim că ați completat acest chestionar. 
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